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Cidades (Mega)

ficcao e realidade






¥
.
%
-
A

\

i

g Nt

e



CIE LT
L L T
LS -

ek T-1 1 L BT 0T]
MEEE Wmoes.

ST

LT e

FRE-R
=R .

E&

APRELERCNE
13




——— il L)









a
v W e
=
o :
e ¥ L * * .
L & 7 i .
et n o
=iy - e
o, L W S "
-;FT_-- - LR
=
.
A gt
- ’
e

-
ol









Que futuro?!




Ficcao?







GIE‘.‘._,.] Girard and lan Lambol
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(= _ N SR Archﬁecture in the Emerging
@@ - B Highly Commended in Commermall
B Mixed Use Future Category;

Lo e L 5 _Winner in Future Projects
€ o " Infrastructure category of World
&~ T Architecture Festival.

J‘rf ‘ G
. Designed by Andrew BrombergAedas
4 £ . G WEST KOWLOON TERMINUS
A% . 430,000 square meters facility with
' - fifteen tracks will be the largest below

| B b ground terminus station in the world.
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__Aumento da area verde em contexto urbano

__ Diminuicao do impacte negativo dos edificios
em meio urbano




NEHURE AMBIENTAIS

sustentabilidade dos sistemas de drenagem urbanos




Londres, 2012
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NONE OF US CAN MAKE IT RAIN
BUT WE CAN ALL USE LESS WATER

- PLEASE START NOW

RIVER PAMNG - BUCKLEBURY, BERKSHIRE
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Prejuizos causados por cheias, na Europa, entre 1970-2005 (GDP*1000) g!

Direct damage (measured as per thousand of GDP)
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[0 Decadal mean damage B Annual damage

Fonte: Agéncia Europeia do Ambiente
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_aumento da actividade fotossintética

__diminuicao do efeito de estufa

_reducao do efeito da ilha de calor

_absorgao / filtragem de gases poluentes e particulas

em suspensao da atmosfera

Poeiras e
metais
pesados

CO2




Evolucao da concentracdo de N20O, CH4 e CO2 entre 1750 e 2009
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20 pg / m? (PM10) — Valor maximo de referéncia de poluicdo atmosferica
recomendado pela ONU

372 ug / m® Ahwaz- Irdo

70 ug / m® Plovdiv- Bulgaria
38 pug / m3 Paris

30 Hg ! m3 Llsboa

pessoas morreram de cancro no pulmao em 2010 devido a poluigéo

atmosférica, fonte ONU AR
d»-'-' =

—

_,ggssoas sao vitimas diretas de e poluicdo no-Mundo
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10cm de substrato — redugdo minima de 5 decibéis

12cm de substrato — reducao de 40 decibéis

20cm de substrato — reducao de 46-50 decibéis
(estudo realizado no aeroporto de Frankfurt
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AMBIENTAIS
Poupanca energética

DHL Sttutgart



Poupancga energética

Reference Roof Green Roof Ambient
Temperature
Greater Than: No. of % of No. of % of No. of % of
Days Days Days Days Days Days
30°C (86°F) 342 52 18 3 63 10
40°C (104°F) 291 44 0 0 0 0
50°C (122°F) 219 33 0 0 0 0
60°C (140°F) 89 13 0 0 0 0
70°C (158°F) 2 0.3 0 0 0 0

Table1: Statistics on the daily maximum temperature of the roof membranes
on FRF during the observation period (660 days in total).

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003



Poupancga energética

Reference Roof Green Roof
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Figure 3: Temperature profile within the roofing systems on a summer day (July 16, 2001)
indicating that the Green Roof reduces the temperature fluctuations
within the roofing system.

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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AMBIENTAIS
Poupanca energética — 75% Primavera/Verao

“The average daily energy demand for space conditioning due to
the heat flow through the Reference Roof was 6.0-7.5 kWh/day
(20,500-25,600 BTU/day) as shown in Figure 6. However, the
growing medium and the plants of the green roof modified the heat

flow and reduced the average daily energy demand to less than

J)
1.5kWh/day (5,100 BTU/day) — a reduction of over 750/0

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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M Diminuicao dos custos de renovacao dos edificios

Membrane Temperature Daily Fluctuation
(Nov 22, 2000 - Sep 30, 2002)
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Figure 4. Temperature measurements showed that the Green Roof significantly reduced the

daily temperature fluctuations experienced by the roofing membrane.

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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Criacao directa e indirecta de emprego: 1350 pessoas/ano de acordo com a simulacgao
efectuada para Toronto, se 6% da sua area total for ocupada por coberturas ajardinadas
com uma espessura de 15 cm, nos proximos 8 anos. Igualmente seria criado um

gigantesco sector de producao de plantas




__ Possibilidade de obtencao de beneficios fiscais:

““Cada brasileiro trab‘lha
4 meses ¢ 25 dias
por ano para os governos

Entre outros a Suica a Austria e a Alemanha e
algumas cidades nos EUA concedem beneficios

fiscais.

_43% Das cidades alemés concedem incentivos

fiscais para instalacdo de coberturas
— A partir de 2010 todos os novos
edificios com coberturas de menos de 30° tém que

ser ajardinadas.

— 30 € / m2 incentivo do estado
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sera que a ideia € nova ???



12as referéncias a jardins em coberturas:

__jardins suspensos da babilonia — séculos 7 e 8 a.C.
__dono de obra: Nabucodonossor
__localizacao: Babilonia (banco leste do Eufrates)
__sistema intensivo: com rega e drenagens
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TO tha k (noruegués) — cobertura de prado

(Escandinavia: desde a pré-histoéria)



Islandia
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250 Kg /m? (seco)

400 a 500 Kg /m? (saturado)
_impermabilizacao: ajudavam a comprimir as ripas de casca de
3tula usadas para impermeabiliza



Islandia
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Prado retirado dos terrenos
vizinhos, em quadrados de
30 cm de lado, com uma
espessura de 7,5 cm: duas
camadas em que a primeira
era colocada com o prado
voltado para baixo: drenagem

Casca de bétula:
normalmente 6 camadas
sobrepostas (ha registos
de16 camadas)

Casca de bétula: resistente
ao solo e impermeavel

Durabilidade média 30 anos



Sempervivum tectorum

Género: sedum







TO thak (noruegués) — cobertura de prado

(Escandinavia: desde a pré-historia)

Obijectivos principais:
__isolamento termico;

__proteccao da impermeabilizacao
__estética / arquitectura



Japéo, casa tradicional rural
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1933, Derry and Toms Roof Garden
1981, Virgin)
Londres, 99 High Street, Kensington, London

6000 m#%
- English Woodland Garden with nearly 100

species of tree;
_ Spanish garden inspired by Alhambra




1945 - Jardim de cobertura de Burl Marx no Palacio Capanema RJ
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1963/69 - Jardim Gulbenkian, Lisboa, Portugal

Autores: Arqt.° Gongalo Ribeiro Telles e Arqt.° Anténio Barreto







-sistemas |

classicos

U superior a SQG-EQ /m2
-0 tet;ao da |mperme’ blllzagao
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sao tudo exemplos de sistemas
classicos de coberturas ajardinadas
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...entao como podemos transformar as
cidades renovando os edificios antigos
utilizando vegetacao ???

....sistemas classicos: mais de 600 kg / m?????



o

NEOTURF

- 0S sistemas modernos

( a partir dos anos '60)



O exemplo vem da Natureza

Solo natural

humificado

Horizonte de
aluviao argiloso

Materiais

- i e D ol v ol o =
consolidados

e

/

drenagem
manta protectora

Cobertura
iImpermiabilizada

¢_zinco.ppt

aj

© Zinco 09_funcionamiento_dren



_ utilizagdo de espessuras minimas (6!/8 cm)

_ substratos técnicos (em vez de solos):
- minima carga sobre a estrutura (a partir de 50 Kg / m2);
- carga uniforme sobre a estrutura;

- fertilidade e estrutura adequados as plantagdes

__reserva de agua (variavel)

_ fluxo continuo do excesso de agua (drenagem linear)
_ trocas gasosas

__aumento da eficiéncia térmica

__garantia de sucesso e durabilidade

__sistemas nao intrusivos

__coberturas seguras para os utilizadores




Coberturas Ecoldgicas Extensivas Semi intensivas

Uso Ecologicas (nao utilizaveis) Jardim

Tipo de vegetacao musgos / herbaceas / gramineas | herbaceas / gramineas / arbustos
reserva de agua /> eficiéncia reserva de agua /> eficiéncia

Beneficios térmica / > biodiversidade térmica / > biodiversidade / uso

Altura do substarcto 60 - 200 mm 120 - 250 mm

Peso (saturado) 60 - 150 kg / m? 120 - 200 kg / m?

Tipo de manutencao inexistente / baixa periodica

Necessidade de rega néo /sim n&o /sim




_alguns exemplos
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CHICAGO CITY HALL (2044 m?)
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Toronto City Hall



Toronto City Hall



e
=S
| . .

lur
i "Il;

: I”‘I i
e 1 1T1T 4 "1| “':Ii:_w
[ g “

|
i
"l = : o il s
---- e i
: |
l
|
|

/=
_!I I'.'I li

Y

i
LR i

LHLPELL 'l"UiJIﬂ "~ﬁ_f

i ||IIL|| IIII]II il NMHW'

LI

.

.1-“

.._j:i:::jiiqui

LIRS - | m L | !
ummlniilililin“m“ | £ : !I |
1| I o I!dv'-r | . - 1 ,- !
SEEEEE N
HEUEE S nm

1L




Vancouver convention and Exhibition Center




Vancouver convention and Exhibition Center



20/12/2012 10:20

Engineer Parke Lane, Gibraltar 1100 m?
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+exemplos
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edificios
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Emilio Ambaz, Fukoaka, Japao

NEOTURF



”koaka,Japﬁa'

Emilio Ambii
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Bosco Verticale, Milan, Stefano Boeri (27 pisos)
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Bosco Verticale, Milan, Stefano Boeri (27 pisos)
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asas particulares




Longdrive, Nova lorque, EUA




+exemplos
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e +exemplos
Jie==1Centros

€2 comerciais

The Meydan Project, Istambul
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Thé'-M_éydaﬁ\_F?rqjéct, Istambul
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e Drs.Paul and Jhon Rekai Center, Wellesley Central Place, Toronto, Canada;



Walter Reed Army Hospital, Washington, EUA,;



+exemplos

Hotel Turismo do Minho, VN Cerveira
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_ projetar de acordo com normas
tecnicas exigentes

__consultar especialistas
__utilizar sistemas testados
_ recorrer a instaladores certificados

__envolver todas as especialidades no
planeamento da obra

__planear a correta manutencao da
cobertura




nao existem normas técnicas Portuguesas. tudo é possivel...

__as normas tecnicas estrangeiras nao sao do conhecimento do
mercado...

uuuuuuuuuuuuuuuuuuuu
nnnnnnnnnnnnnnnnn

Guidelines for the Planning,
Construction and Maintenance
of Green Roofing

— Green Roofing Guideline —

2008 edition

_ FLL guidelines _NTJ11C









Acredito que a vegetacao
tem que ser considerada
um obrigatério material de
construcao.

paulopalha@ neoturf.pt




