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precisamos de solue>es !!!

Z urgente implementar infraestruturas verdes

Z urgente pensar nas bases da vida!




223.000 pessoas
morreram de cancro no pulm<«o em 2010 devido a
poluie<o atmosfZrica, fonte ONU

200.000.000 pessoas
- S<0 Vvitimas diretas de poluie<o no Mundo
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como podemos melhorar as
cidades densamente
constru’das ?7?



"Emilio Ambaz, Fukoaka, Ja<o
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coberturas ajard n:“ia?d as ‘f_.w'a, i i
um contributosignificativa ..
para a melhoria das condis>es

de vifla nas.cidades modernas
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"WWe have a shared responsibility to protect our planet,” Daley said. "We can't solve the world's climate change
problem in Chicago, but we can do our part.”

Climate Action Plan: Os edif'cios tem que ser requalificados pois s<0
responstveis pela emiss<o de 70% dos gases com efeito de estufa

Nesta estratZgia Chicago preve, atZ ao ano 2020, 6000 edif'cios com
coberturas ajardinadas e a plantas<o de 1 milh<o de trvores

Combate ao efeito da ilha de calor das cidades:
__absore<o dos raios solares pelos materiais das coberturas convencionai s, e
consequente emiss<o de calor, torna as cidades mais quentes em mZdia 4% C

_ Chicago tem regulamentos para incentivar a instalas<o das cobe rturas ajardinadas

em edif’cios.



B

O projecto do Chicago«sCity Hall (1886 m?) foi usado como local de estudo e investigas<o
sobre o efeito que as coberturas ajardinadas poderiam ter no microclima das coberturas.

" Este edif'cio tem em mZdia uma t peratura de cobertura 7¥4 C ab&o dos edif'cios
vizinho s 3
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- anos 60: inicio dos sistemas construtivos modernos aplicados por camadas.
43% das cidades concedem incentivos fiscais para implantae<o de C. A.

- Linz 1983 - inicia 0 pagamento de contrapartidas para edif’cios com coberturas
ajardinadas.

D 1990 aprovas<o de leis no sentido da promoe<«o dos edif’cios com coberturas
ajardinadas

DlLondres e Sheffield aprovaram medidas municipais para promoe<o das C.A.
b Chicago, Atlanta, Portland: cidades em que as C.A comeeam a ser comuns.
Portland: 0,09 m? de coberturas ajardinadas criadas o promotor terf direito a um

extra de 0,27 m? de espa0 no solo

b Toronto: 36.517 n? de CA constru’das. Obrigat—ria a instalas<o de uma certa frea de
CA em edif'cios com mais de 2000 m? de implantas<o.

B Muitos incentivos e leis (em algumas zonas) para combater as inundae>es
b O governo paga 30! / m? para instalas<o de coberturas ajardinadas

b A partir de 2010 todos os novos edif'cios com coberturas de menos de 30% tem
gue ser ajardinadas.
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Quais os benef’'cios das coberturas
verdes?

Ambientals?
Econ—micos?



__Aumento da irea verde em
contexto urbano

_ Diminuis<o do impacte
negativo dos edif’cios em meio
urbano




.. BENEFICIOS AMBIENTAIS -
~sustentabilidade dos sistemas de drenagem urbanos

High River, Canadf, 21/VII/2013



_sustentabilidade dos sistemas de drenagem urbanos™- -~ . i

Capacidade de reteneo de fgua de 10cm de substrato: -
90% da precipitas<o.de \Ver<o -

75% da precipitae<o de Inverno
- High River, Canadt, 21/VI1/2013
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__aumento da actividade fotossintZtica

_ diminui«<o do efeito de estufa

__redue<o do efeito da ilha de calor

__absore<o / filtragem de gases poluentes e part'culas

em suspens<o da atmosfera

Poeiras e
metais
pesados!

CO2




20 pg / m*® (PM10) B Valormiximo de referencia de poluie<o atmosferica
recomendado pela ONU

372 ug / m3® Ahwaz - Ir<o
70 ug / m3 Plovdiv- Bulgiria
38 ug / m3 Paris
30 ug / m?3 Lisboa
- 29 ug / m3® Londres
28 pg/ m*° Braga
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Efeito de ilha de calor
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Rural  Suburban Commercial Downtown Urban  Park  Surburban  Rural

Residential

Residential Residential Farmland

Lemmen and Warren2¢



Efeito de ilha de calor

Degree of soil sealing (impermeability) of Budapest

Degree of soil seang [%]

0 30 50 80 100

Surface temperature of Budapest, 1 August 2005, 9:30 CET

Temperature (°C)

=15 16 19 2z 25 28 31 34 35 3¢ 37 40 43 = 15

Fonte: Agencia Europeia do Ambiente




tembéétadéé soebitas

T—quio - guerrilla stormO
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10ctn de substrato B-redus«o nTnima de 5 decibZis
12cm de substrato B redus<o de 40 decibZis

20cm de substrato B redus<o de 46-50 decibZis
(estudo realizado no aeroporto de Frankfurt)
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Aumento da biodiversidade e nichos ecol—gicos
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BENIFECIOSAMI
Poupanea energZtica

DHL Sttutgart!




Poupanea energZtica

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through beld evaluation, 2003!



BENIFéCIOSAI\/IVBIENTAIS
Poupanea energZtica

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through beld evaluation, 2003!



BENIFECIOSAMBIENTAIS
Poupanea energZtica

OThe average daily energy demand for space conditionin g due to
the heat Row through the

as shown in Figure 6. However, the
growing medium and the plants of the  green roof modibed the heat

Row and reduced the average daily energy demand to less than

1.5kWh/day (5,100 BTU/day) b a reduction of over 75%0

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through beld evaluation, 2003!



- benef'cios
econ—micos/financeliros



__econ—micos
Diminuis<o dos custos de renovae«<«0 dos edif'cios

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through beld evaluation, 2003!



Queens, EUA (4000 m?)

_ produe<o de plantas

hort'colas:

Produe<o de 4.7
milh>es kg de
plantas
hort’colas/ano b
simulas<o para
Toronto, se 6%
da sua frea total
for ocupada por
coberturas
ajardinadas e
hort'colas com
uma espessura
de 15 cm, nos
pr—ximos 8

anos);



_econ—micos b atividade econ—mica

Criae<o directa e indirecta de emprego: 1350 pessoas/ano de aco rdo com a simulas<o
efectuada para Toronto, se 6% da sua frea total for ocupada por coberturas ajardinadas
com uma espessura de 15 cm, nos pr—ximos 8 anos. Igualmente seria criad um

gigantesco sector de produe<o de plantas



__ Possibilidade de obtene<o de benef'cios fiscais:
Entre outros a Su’sa a custria e a Alemanha e
algumas cidades nos EUA concedem benef’cios

fiscais.

_43% Das cidades alem«<s concedem incentivos

fiscais para instalas<o de coberturas
b A partir de 2010 todos 0s novos
edif'cios com coberturas de menos de 30% tem que

ser ajardinadas.

P 30! / m2 incentivo do estado



_ BENIFICIOS ECONIMICOS/FINANCEIROS - valorizas<o imobilitria



_alguns exemplos



edif’cios municipais

Toronto City Hall



Toronto City Hall



VANCOUVER CONVENTION CENTER



Vancouver convention and Exhibition Center



Vancouver convention and Exhibition Center



Hi Line, NY!

_ 2009 abriu ao poeblicoprimeiro troeo



Parque de estacionamento

Engineer Parke | zin2, Gibraitar 1100 m?



Engineer Parke | @iz, Gibraitar 1100 m?






Cobertura extensiva em Gibraltar












edif'clos
residenclais e
escrit—rios

Emilio Ambaz, Fukoaka, Jap<o






Bosco Verticale, Milan, Stefano Boeri (27 pisos)



Bosco Verticale, Milan, Stefano Boeri (27 pisos)



Bosco Verticale, Milan, Stefano Boeri (27 pisos)



+exemplos

V.N. Gaia,
obra Neoturf



Longdrive, Nova lorque, EUA



escolas e universidades

Nanyang Technological UniversityOs School of Art, Design, and Media irSingapore



+exemplos
centros

comercials

The Meydan Project, Istambul






+exemplos

Centros Hospitalares

__The Drs.Paul and Jhon Rekai Center, Wellesley Central Place, Toronto, Canadt;



__ Walter Reed Army Hospital, Washington, EUA,;



hotZis

Hotel Turismo do Minho, VN Cerveira



Hotel Turismo do Minho, VN Cerveira






Detroit, EUA!



Tadao Ando - Noshina Hotel, Naoshima Island 2007



Fifty too degrees project B Nijmegen
Mecanoo Architects

O munic’pio obrigou a usar-se uma estratZgia para
devolver a ¥gua das coberturas ao solo:

25 mm/m2 b total
20mm b retidos pela cobertura ajardinada



Project Name: World Expo Zaragoza 2008/Zentro Expo Zaragoza
Year: 2008

Owner: Expo Zaragoza Empresarial, previously Expoagua Zaragoza 2008 S.A.
Location: Zaragoza, Spain

Building Type: Commercial

Type: Intensive

System: Single Source Provider

Size: 71072 m?

Slope: 5%

Access: Accessible, Open to Public

Submitted by: ZinCo & Greenroofs.com



Project Name:
Financial District Banco de Santander

Year: 2005

Owner: Banco de Santander
Location: Madrid, Spain
Building Type: Multi-Use
Type: Extensive & Intensive
System: ZinCo

Size: 99873 m?

Slope: 1%

Access: Accessible, Private



__ FLL guidelines ~ NTJ11C






A vegetas«o deve ser considerada um
obrigat—rio material de construe<o!

paulopalha@neoturf.pt www.neoturf.pt www.landlab.pt




