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Construir com vegetacao!

A vegetacao deve ser
considerada um obrigatorio
material de construcao!
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Fabrlca de embalar saladas - Kanes Foods in Evesham | Worcestershlre (11 'OOO m?2)




- anos 60: inicio dos sistemas construtivos modernos aplicados por camadas.
43% das cidades concedem incentivos fiscais para implantacéo de C.A.

- Linz 1983 - inicia 0 pagamento de contrapartidas para edificios com coberturas
ajardinadas.

— 1990 aprovacao de leis no sentido da promog¢éo dos edificios com coberturas
ajardinadas

—Londres e Sheffield aprovaram medidas municipais para promog¢ao das C.A.
— Chicago, Atlanta, Portland: cidades em que as C.A comegcam a ser comuns.
Portland: 0,09 m? de coberturas ajardinadas criadas o promotor tera direito a um

extra de 0,27 m? de espaco no solo

— Toronto: 36.517 m? de CA construidas. Obrigatoria a instalagdo de uma certa area de
CA em edificios com mais de 2000 m? de implantagéo.

— Muitos incentivos e leis (em algumas zonas) para combater as inundacdes
— O governo paga 30 € / m? para instalagdo de coberturas ajardinadas

— A partir de 2010 todos os novos edificios com coberturas de menos de 30° tém
que ser ajardinadas.
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Nanyang Technological University’s SchoolofArt, Design, and Media in Singapore




Fifty too degrees project — Nijmegen
Mecanoo Architects

O municipio obrigou a usar-se uma estratégia para
devolver a agua das coberturas ao solo:

25 mm/m2 — total
20mm — retidos pela cobertura ajardinada




Emilio Ambaz, Fukoaka, Japao
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+exemplos

Hotel Turismo do Minho, VN Cerveira
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Coberturas ajardinadas

(um contributo para as cidades resilientes)

~ao servico das cidades
~ao servico das populacoes
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__Aumento da area verde em
contexto urbano

_ Diminuicao do impacte
negativo dos edificios em meio
urbano

_ valorizacao imobiliaria



~_BENEFICIOS AMBIENTAIS —
_sustentabilidade dos sistemas de drenagem urbanos
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_sustentabilidade dos sistemas de drenagem urbanos: R

i

Capacidade de retencao de agua de 10cm de substrato: -
90% da precipitacao.de Verao -

75% da precipitacao de Inverno
' High River, Canada, 21/VI11/2013
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__aumento da actividade fotossintética

__diminuigao do efeito de estufa

__reducéo do efeito da ilha de calor

__absorcgao / filtragem de gases poluentes e particulas

em suspensao da atmosfera

Poeiras e
metais
pesados

CO2




20 pg / m* (PM10) — Valor maximo de referéncia de poluigdo atmosferica
recomendado pela ONU

372 ug / m3® Ahwaz- Irdo

70 ug / m3 Plovdiv- Bulgaria
38 ug / m3 Paris

30 ug / m? Lisboa

29 ug / m3 Londres
28 ug / m3 Braga
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Late afternoon temperature (°F)
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Rural  Suburban Commercial Downtown Urban  Park Surburban  Rural
Residential Residential Residential Farmland

Lemmen and Warren#3

Large amounts of concrete and asphalt in cities absorb and hold heat. Tall buildings prevent heat
from dissipating and reduce air flow. At the same time, there is generally little vegetation to provide
shade and evaporative cooling. As a result, parts of cities can be up to 10°F warmer than the
surrounding rural areas, compounding the temperature increases that people experience as a result
of human-induced warming.®"
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Asfalto e cimento retém

energia radiante.

Emitindo calor por
convecgao criam correntes
| 'w"as ue provocam
“p‘e stades sUbitas

Toquio
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10cm de substrato —reducdo minima de 5-decibéis
12cm de substrato — reducao de 40 decibéis

20cm de substrato — reducao de 46-50 decibéis
(estudo realizado no aeroporto de Frankfurt)
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Aumento da biodiversidade e nichos ecoldgicos
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AMBIENTAIS
Poupanca energética

DHL Sttutgart




Poupanca energética

Reference Roof Green Roof Ambient
Temperature
Greater Than: No. of % of No. of % of No. of % of
Days Days Days Days Days Days
30°C (86°F) 342 52 18 3 63 10
40°C (104°F) 291 44 0 0 0 0
50°C (122°F) 219 33 0 0 0 0
60°C (140°F) 89 13 0 0 0 0
70°C (158°F) 2 0.3 0 0 0 0

Table1: Statistics on the daily maximum temperature of the roof membranes
on FRF during the observation period (660 days in total).

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003



Temperature (°C)

Poupanca energética

Reference Roof Green Roof
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Figure 3: Temperature profile within the roofing systems on a summer day (July 16, 2001)
indicating that the Green Roof reduces the temperature fluctuations
within the roofing system.

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003



AMBIENTAIS &!

Poupanca energética

“The average daily energy demand for space conditioning due to
the heat flow through the Reference Roof was 6.0-7.5 kWh/day
(20,500-25,600 BTU/day) as shown in Figure 6. However, the
growing medium and the plants of the green roof modified the heat

flow and reduced the average daily energy demand to less than

J)
1.5kWh/day (5,100 BTU/day) — a reduction of over 750/0

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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g! Diminuicao dos custos de renovacao dos edificios

Membrane Temperature Daily Fluctuation
(Nov 22, 2000 - Sep 30, 2002)
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Figure 4. Temperature measurements showed that the Green Roof significantly reduced the

daily temperature fluctuations experienced by the roofing membrane.

Fonte: National Reserch Council Canada, Liu, K.; Baskaran, B. Thermal performance of green roofs
through field evaluation, 2003
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Criagao directa e indirecta de emprego: 1350 pessoas/ano de acordo com a simulagao
efectuada para Toronto, se 6% da sua area total for ocupada por coberturas ajardinadas
com uma espessura de 15 cm, nos proximos 8 anos. Ilgualmente seria criado um

gigantesco sector de produgao de plantas




_utilizagdo de espessuras minimas (6!/8 cm)

_ substratos técnicos (em vez de solos):
- minima carga sobre a estrutura (a partir de 50 Kg / m2);
- carga uniforme sobre a estrutura;

- fertilidade e estrutura adequados as plantacdes

__reserva de agua (variavel)

_ fluxo continuo do excesso de agua (drenagem linear)
_ trocas gasosas

__aumento da eficiéncia térmica

__garantia de sucesso e durabilidade

__sistemas nao intrusivos

__coberturas seguras para os utilizadores




&
__adopcao e inclusdo em regulamentos municipais de &!
normas técnicas que garantam: corretas e seguras praticas -
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Guidelines for the Planning,
Construction and Maintenance
of Green Roofing

— Green Roofing Guideline —

2008 edition

__ FLL guidelines _NTJ11C
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LANDLAB

WWW.LANDLAB.PT

Paredes Verdes

www.landlab.pt
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_ LANDLAB

WWW.LANDLAB.PT

GREEN SCREEN

VERDE INSTANTANEO

M

PAINEIS GREEN S
CONCEITC

Vedacao com vegetacao pré-
cultivada em malha de aco
galvanizado e vaso de fibra de coco.

Permitem ter de imediato o efeito de
parede/muro verde e a0 mesmo
tempo conferem seguranca/
privacidade imediatas.

Podem ser aplicados diretamente no
solo ou em floreiras.

Altura maximo dos painéis com
vegetacao 3.00m
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PAINEIS GREEN SCF

APLICACAO

Varandas| Espagos Verdes | Campos de golf e desportivos | Coberturas | Areas envolventes de piscinas
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PAINEIS GREEN SCF

GREEN SCREEN
ESPECIES DISPONIVEIS

Hedera helix woerner
Hedera helix hibernica
Hedera helix white ripple
Hedera helix glacier
Hedera helix goldchild
Hedera helix green ripple
Carpinus betulus

Fagus sylvatica

Ligustrum liga

CARACTERISTICAS E VANT

GREEN SCREEN
VANTAGENS

Seguranca instantédnea fornecida por uma cerca de seguranca feita em
malha de 5 de aco galvanizado de alto teor de carbono

Privacidade instantanea fornecida por 65 plantas de hera. Estas séo
cultivadas e colocadas em torno dos pilares (néao fixado), cobrindo o
total da tela

Aumenta significativamente a biodiversidade

Reduz significativamente a poluicéao

Custo muito baixo para os beneficios que acumula

Manutencao muito baixa

Maximizacéo do espacgo

10 anos de garantia na armacgao de ago galvanizado

45 anos de expectativa de durabilidade
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PAINEIS GREEN SC

EXEMPLOS

Pena Aventura Park Riheira de Pena

Setembro
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PAINEIS GREEN SC

EXEMPLOS

Pena Aventura Park, Ribeira de Pena

|

N

Abril Setembro
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WALL PLANTER VERDE INSTANTANEO
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WALL PLANT
CONCEIT(

Floreiras de metal com vegetacao
pré-cultivada em malha de ago

galvanizado.

As floreiras sdo colocadas em
estrutura de aco aplicada na
fachada.

Permitem ter de imediato e de forma
mais sustentavel o efeito de parede.

Alternativa aos sistemas
hidroponicos de parede verde.
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Fixacao painel

Fixacao floreira
Suporte floreira

® Perfil metalico

Green Screen 2200mm

Floreira de aluminio
500mm* 500mm

WALL PLAN]
CONCEIT
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WWW.LANDLAB.PT WALL PLAN1

EXEMPLO:

Edificio habitacao, Belgica [ ister Hosnital [
P P

T,
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LIVE PICTURE QUADRO VIVO

LIVE PICTUF
CONCEITC

Quadro vivo com vegetacao

Tornar o ambiente privado ou
profissional mais verde e
agradavel.

Instalag&o rapida e facil

Baixa manutencao
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LIVE PICTUF

CONCEITC
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LivePicture
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LIVE PICTURE

EXEMPLOS
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LIVE PANE
CONCEITC
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PANE
CONCEITC

— e Cassete para vegetacao

———=  Calha de distribuicao de
agua




_ LANDLAB

WWW.LANDLAB.PT L

PANE
CONCEITC




i | P
| { [ |
sl LT ]
} I-.-'.\-‘ﬁ JLI-\ 4'//'”
....... _7' I F""h " 15 L "" JIURF
| F“-E mll""" it
P\-ﬂ
_____ = N uny
' , ’—u-i 1 I'I ' I".ﬂl’l-. I"
I ‘ | ErEr m§m el -
Rt anllm i R | '—H - ol ol annatlil-|
i UMM =gy | B L fu TR L
IIIIIII“II““““N““Wh - 1 Wl S TR L B

LN . : = iy

0] N
I8 1 T _

l"""“ I"I ..... | 3 g B ' e 1‘|n|r_".~mr;m.
HED DL 5l l““ — s 8 | I R

»...—4-- Jld.d“ T

A5 5 L A ETMES UsEl N'! ,"'Ir,"“ -.].m

THIO 0010 ML 7 h
e ﬁ"M“Fﬂ———__

Jw~"w‘ - v > 4 .
’ ——

A;vegetac;ao deVe ser Considerada
*c’)"'brl materlal de

qé"l’.\
|f' P, ' LTS



