
 
 
Aline Margarida Guerreiro Delgado nasceu em Lisboa em 1970. Foi aluna da 
Universidade Lusíada em Lisboa, tendo concluído em 1994 a Licenciatura em 
Arquitectura e em 2003 uma Pós Graduação em Construção Sustentável na 
mesma Universidade, com média de 18 valores. Foi Bolseira de Mestrado no 
Instituto Superior Técnico da Universidade de Lisboa, onde também deu apoio 
ao ensino, obtendo o grau de Mestre em “Construção” pelo IST em 2008, 
defendendo dissertação sobre “Técnicas de Reabilitação Sustentável de 
Edifícios”. Foi aprovado para a sua investigação decorrente do Programa 
Doutoral em Arquitetura da Escola de Arquitetura da Universidade do Minho, o 
tema: "Metodologia de melhoria do desempenho energético em edifícios de 
habitação centrado no utilizador. Aplicação a caso de estudo em centro 
histórico" que ainda decorre. Foi dirigente de Quercus, onde criou e coordenou 
a temática da Construção Sustentável e é autora do Projeto Edifício Verde – 
Edifício demonstrativo de construção sustentável, que implementou. Tem sido 
frequentemente convidada para fazer apresentações na área da “Eficiência 
Energética em Edifícios” e “Construção Sustentável” em Licenciaturas e 
Mestrados em várias Universidades nomeadamente, Faculdade de Ciências e 
Tecnologia da Universidade Nova de Lisboa, Universidade Lusíada, Instituto 
Superior Técnico, ISEL, Universidade de Trás-os-Montes, ISCTE e Instituto 
Superior de Agronomia. É mentora e coordenadora do Portal da Construção 
Sustentável. 


