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Crescimento urbano 

e sociedade exigente

Existência limitada 

de recursos

Verifica-se um desequilíbrio!

Coberturas e fachadas verdes

? ?

Sustentabilidade:

Modo de vida compatível e adaptável com o meio ambiente, formas de

coexistência com a natureza sem colocar em risco os ecossistemas, no

presente e no futuro (IUCN, 1980).
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coexistência com a natureza sem colocar em risco os ecossistemas, no

presente e no futuro (IUCN, 1980).

Coberturas e fachadas verdes

Será suficiente? 

Ao sofrer um estímulo negativo, 

consegue-se resistir e continuar a 

atividade (Center for Resilience, 2003). 

Resiliência:

Coberturas e fachadas verdes

Alternativa = sustentável + resiliente
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Smart City

Coberturas e fachadas verdes

Coberturas e fachadas verdes

Definição de 

indicadores para 

cada componente. 
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http://www.sherburn.govoffice.com/vertical/Sites/
http://www.forbes.com/sites/jacobmorgan/2014/09/04/cities-of-the-future-what-do-
they-look-like-how-do-we-build-them-and-whats-their-

impact/#2715e4857a0b7404f9644e9b

Existe a necessidade de adaptar as soluções correntes 

para dar resposta a estes indicadores.

Coberturas e fachadas verdes
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Qual a contribuição de coberturas e 

fachadas verdes? 

Coberturas e fachadas verdes

Coberturas e fachadas verdes Coberturas e fachadas verdes

A vegetação aparece sozinha…

Coberturas e fachadas verdes

Siem Reap

Coberturas e fachadas verdes
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Benefícios ao nível do edifício 

- Melhoria do comportamento térmico

- Melhoria do comportamento acústico

- Aumento do tempo de vida da cobertura

- Valorização do imóvel/Área de lazer

Coberturas e fachadas verdes

Benefícios ao nível urbano 

Biodiversidade – hortas - espaços de lazer 

Redução do efeito “ilha de calor”

Retenção das águas pluviais

- Atenuação dos picos de precipitação

- Arrefecimento por evapotranspiração

Redução da poluição do ar

Coberturas e fachadas verdes

Estes benefícios 

existem sempre? 

Coberturas e fachadas verdes

Nota 1: 

Para se conseguir tirar partido dos benefícios foi 

necessário desenvolver a tecnologia destes sistemas. 

Coberturas e fachadas verdes

http://www.cefil.co.uk/ecoroof.html
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Coberturas e fachadas verdes

Os sistemas apresentam tipicamente oito camadas 
funcionais transversais a todas as coberturas verdes.

Coberturas e fachadas verdes
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Coberturas e fachadas verdes
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Os sistemas de fachadas 
verdes intensivos englobam 
plantas autóctones com 
pouca manutenção, 
resistentes às variações 
climáticas e sem substrato.

Coberturas e fachadas verdes

Sistemas extensivos englobam 
plantas enraizadas no solo ou em 
vasos a diferentes alturas da parede
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Coberturas e fachadas verdes

Nota 2: 

Coberturas e fachadas verdes

Para se sentirem os benefícios urbanos, a solução 

construtiva tem de ser implementada em larga escala

Condicionalismos 

- Custo inicial

- Custo de exploração (manutenção e irrigação)

- Erros de projecto/concepção/ construção

- Medos /Receio por parte dos proprietários

Coberturas e fachadas verdes

Nota 3: 

É necessário conhecer bem os condicionalismos associados
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Normalização/ certificação

Coberturas e fachadas verdes

Nota 4: 

Coberturas e fachadas verdes

Justificam-se estudos regionais para avaliar o desempenho 

de coberturas e fachadas verdes.

?Será possível?

Será viável?

- Comportamento energético em clima Mediterrânico

- Planos de manutenção adequados ao clima e vegetação

- Análises custo-benefício às escalas do edifício e urbana

- Zonas urbanas preferenciais para instalação de coberturas e 

fachadas verdes

Em Portugal

Estudar para avaliar 

Coberturas e fachadas verdes

solução construtiva

+
clima

tar

tsup

Cobertura verde

- Inércia térmica

- Condução

- Evapotranspiração

- Sombreamento

- Convecção

Desempenho térmico

Coberturas e fachadas verdes

MONITORIZAR

Balanço positivo

Menor consumo 
energético

Quanto 

menor? 
Construir modelos 
validados/ fiáveis

Comparar com soluções 
tradicionais de cobertura

Verificar influência do 
isolamento térmico

Coberturas e fachadas verdes

Conhecer as anomalias mais comuns

Identificar das causas

Elaboração de planos de manutenção adequados ao clima e vegetação
- lista de acções por elemento, com  frequência e responsável

Coberturas e fachadas verdes
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Análises custo-benefício às escalas do edifício e urbana 

servem de apoio à decisão.

- Nível do edifício ≠ Nível urbano

- Incorporar análises ao nível:

- Financeiro

- Económico

- Ambiental

Coberturas e fachadas verdes

RESUMO!

- Coberturas e fachadas verdes existem há muito tempo mas a sua 

tecnologia e pormenorização tem vindo a ser optimizada para dar 

resposta às necessidades atuais do património urbano

- Existem encargos adicionais face a soluções de cobertura e fachada 

tradicionais mas que tendem a ser controlados

- As coberturas e fachadas verdes podem contribuir para um espaço 

construído mais sustentável e resiliente

Coberturas e fachadas verdes

http://www.greenroofguide.co.uk/benefits/ http://www.backgroundstories.com/projects/green-roof-project-2/

Económicos

- Eficiência energética

- Aumento da vida útil

- Eficiência painéis fotovoltaicos 

- Produção de plantas hortícolas 

- Criação de emprego

- Benefícios fiscais 

- Valorização do património

Coberturas e fachadas verdes

Coberturas e fachadas verdes

Ambientais:

- Área verde

- Qualidade do ar

- Escoamento pluvial

- Ilha de calor

- Biodiversidade e nichos

- Propagação do fogo

- Absorção da poluição sonora 

http://www.greenroofguide.co.uk/benefits/ http://www.backgroundstories.com/projects/green-roof-project-2/

Coberturas e fachadas verdes

Habitibilidade:

- Áreas de Lazer

- Ambiente saudável

http://www.greenroofguide.co.uk/benefits/ http://www.backgroundstories.com/projects/green-roof-project-2/
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Obrigada pela atenção!

Dúvidas? 

Cristina Matos Silva

Instituto Superior Técnico

cristina.matos.silva@tecnico.ulisboa.pt


