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Crescimento urbano
e sociedade exigente
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Existéncia limitada
de recursos
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Ecologico

Suportdvel !

Econémico

Sustentabilidade:

Modo de vida compativel e adaptavel com o meio ambiente, formas de
coexisténcia com a natureza sem colocar em risco os ecossistemas, no
presente e no futuro (IUCN, 1980).
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What is resilience?

An introduction to social-ecological research

Resiliéncia:
Ao sofrer um estimulo nega
consegue-se resistir € contin
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Copenhagen: The Smart City

/7Cious Byeen Biiche;

Smart Mobility Umeaa Oulu

Smart Governance

é Prominent exampie: s
é I -
Alternativa = sustentavel + resiliente . Yokohama Smart City—= &
H ) "
Smart City | Project (YSCP)
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Definicdo de
indicadores para
cada componente. f

Existe a necessidade de adaptar as solugdes correntes
para dar resposta a estes indicadores.
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Beneficios ao nivel urbano @

Beneficios ao nivel do edificio @ s

) L. G Retengéo das aguas pluviais
- Melhoria do comportamento térmico - Atenuagéo dos picos de precipitagio : o
- Melhoria do comportamento acustico - Arrefecimento por evapotranspiragéo Redugao do efeito “ilha de calor
- Aumento do tempo de vida da cobertura T e . )
- Valorizagao do imével/Area de lazer : 3 - &
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Nota 1:

®para se conseguir tirar partido dos beneficios foi
necessario desenvolver a tecnologia destes sistemas.

Estes beneficios
existem sempre?
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Extensiva

Intensiva

camada filtrante
Camada drenante/retengéo de agua
Protecéo da impermeabilizagdo —
Protecd@o anti raizes -
Camada de Impermeablilizacao
Suporte do sistema

Pmoommo x

Os sistemas apresentam tipicamente oito camadas
funcionais transversais a todas as coberturas verdes.

htp://www.cefil.co.uk/ecoroof.html

wwwgreenroofs.com
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Jotta S.A. Lisboa (Maio 2016)

Edificio Sede do Banco
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Sistemas extensivos englobam
plantas enraizadas no solo ou em
vasos a diferentes alturas da parede

Os sistemas de fachadas
verdes intensivos englobam
plantas autéctones com
pouca manutengdo,
resistentes as variagdes
climaticas e sem substrato.
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Tubagem de rega

|
Clorofila, 2012)

Zona técnics dgua
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.Nota 2:

Para se sentirem os beneficios urbanos, a solugéo
construtiva tem de ser implementada em larga escala

<
'm Green

Green Roofing & Incentive
Public Policy

I Regulations & Incentives
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'Nota 3.

@ E necessario conhecer bem os condicionalismos associados

Condicionalismos ®

- Custo inicial

- Custo de exploragdo (manutenc&o e irrigagéo)
- Erros de projecto/concepgao/ construgao

- Medos /Receio por parte dos proprietarios
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Normalizagao/ certificagdo 'Nota 4

[ - _— )
Justificam-se estudos regionais para avaliar o desempenho
de coberturas e fachadas verdes.

o Graan Roofing

s for Green Fots el b
C € ETA-13/0668 ——
_ FLL guidelines _NTJ11C
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== Estudar para avaliar e
Em Portugal Desempenho térmico
Sera possivel? } ioIU(;ao construtiva I
Sera viavel? clima
[
Cobertura verde
- Comportamento energético em clima Mediterranico
- Planos de manutengao adequados ao clima e vegetagéo - Inércia térmica
- Andlises custo-beneficio as escalas do edificio e urbana - Condugao
- Zonas urbanas preferenciais para instalagao de coberturas e - Evapotranspiragao
fachadas verdes - Sombreamento
- Convecgao
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Conhecer as anomalias mais comuns

AT AR S

Fig. 3 14 - Registo foografico das anomalias: Encharcamento da cobertura XI, Caixas de visita cobertas com vegetago nas
coberturas Il € X i caleirase a cobertura V

Identificar das causas

Construir modelos
validados/ fidveis

Comparar com solugdes
icionais de cobertura

Verificar influéncia do

_l isolamento térmico N = P £
- lista de ac¢des por elemento, com frequéncia e responsavel

Elaboragdo de planos de aoclimaev
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Anélises custo-beneficio as escalas do edificio e urbana
servem de apoio a decis&o.

- Nivel do edificio # Nivel urbano

- Incorporar anélises ao nivel:
- Financeiro =
P & 1
- Econémico LL

- Ambiental
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- Coberturas e fachadas verdes existem ha muito tempo mas a sua
tecnologia e pormenorizagao tem vindo a ser optimizada para dar
resposta as necessidades atuais do patriménio urbano

- Existem encargos adicionais face a solugdes de cobertura e fachada
tradicionais mas que tendem a ser controlados

- As coberturas e fachadas verdes podem contribuir para um espago
construido mais sustentavel e resiliente
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Smart Mobility

Econdémicos
- Eficiéncia energética
- Aumento da vida il

Smart Governance

Smart Living
- Criagéo de emprego

- Beneficios fiscais

- Valorizag&o do patriménio

- Eficiéncia painéis fotovoltaicos
- Produgéo de plantas horticolas

0.uk/benefits/ i f-project:
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Ambientais:

- Area verde

- Qualidade do ar

- Escoamento pluvial

- lha de calor

- Biodiversidade e nichos

- Propagagao do fogo

- Absorcao da poluicdo sonora

m Smart Wabity

Smart Living.

vy

ide.co.uk/benefits/ i I f-project-2/

Smart Governance
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Smart Mobility

Habitibilidade:
- Areas de Lazer
- Ambiente saudavel

Smart Governance

ide.co.uk/benefits/. i f-project-2)
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