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✓ Benefícios dos jardins verticais e  coberturas

ajardinadas

✓ Sistemas construtivos

✓ Instalação de um jardim vertical de exterior



UM POUCO DE HISTÓRIA

JARDINS SUSPENSOS DA BABILÓNIA

- Criados por Nabucodonosor II

- Século VI a.C.

ROBERTO BURLE MARX

- anos 30

- primeiro arquitecta paisagista

- preocupação ecológica

- plantas nativas do brasil:

epífitas, orquídeas bromeliáceas

PATRICK BLANC

- anos 90

- biólogo

- autor dos mais famosos

jardins verticais do mundo
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BOSCO VERTICALE – Milão

Arq. Stefano Boeri

http://i.bnet.com/blogs/bosco_construction2.jpg
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FLORESTA VERTICAL

✓ 800 árvores

✓ Absorve CO2 

✓ Purifica o ar

✓ Protege da radiação solar

✓ Produz humidade e oxigénio

✓ Filtra poluição sonora

✓ Poupa energia no Verão

✓ Deixa passar a luz no 

Inverno (árvores de folha 

caduca)

✓ Equivalente a 60.000 m2 de 

terreno

✓ Rega feita com as águas 

cinzentas das torres
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BENEFÍCIOS

- Valorização do imóvel

- Aumento da área útil

- Protecção e durabilidade das fachadas

- Melhoria do isolamento térmico e acústico dos

edifícios

- Melhoria da qualidade do ar

- Absorção e filtragem de gases poluentes

- Maximização do aproveitamento de águas

pluviais

Redução:

- da poluição sonora

- do efeito “ilha de calor”

- do efeito de estufa

- do consumo energético

- Aumento da biodiversidade e dos nichos ecológicos de uma

cidade

- Contributo para a sustentabilidade dos edifícios e das cidades
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Formol  - encontrado em móveis, vidros, 
espelhos, roupas
Benzeno – tintas, monitores, tapeçarias, 
cigarros
Monóxido de carbono – ar
Amoníaco e acetona - cosméticos
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Cobertura plana
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Cobertura inclinada
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J A R D I N S  V E R T I C A I S  - S I S T E M A S  C O N S T R U T I V O S

Fibra de coco Musgo 
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Modular



S I S T E M A  C O N S T R U T I V O
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S I S T E M A  C O N S T R U T I V O

0 4
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Estrutura de fixação
Módulos Tubagem de rega 

Recolha de água

Deposito para recolha de água

Zona técnica

C O M P O N E N T E S
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PROJECTO FICHA TÉCNICA

TIPOLOGIA

exterior

LOCALIZAÇÃO

Lisboa

ÁREA

36 m2 

(6m alt x 6m larg)
0 7

JARDIM VERTICAL DE EXTERIOR
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0 9

agosto’12

visita à obra
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1 0

agosto

preparação dos módulos

EEAUM
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1 1

setembro

início dos trabalhos
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1 3

rega e fertilização 
automática
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1 4

recuperação da 
água
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1 5

verificação do 
sistema de rega
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1 7

1260 plantas

10 espécies

35/m2
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