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Grupo Preceram - grupo familiar português

• Águeda
• Oliveira do Bairro
• Figueira da Foz
• Pombal

Saiba mais em: www.SolucoesParaConstrucao.com
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Tijolo Térmico e Acústico Preceram

Novas dimensões: 40x19x25 e 40x19x20
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Argila Expandida Nexclay

Nexclay é a solução ideal para um enchimento leve com 
bom comportamento mecânico, térmico e acústico. A EXCELÊNCIA 
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Placas de Gesso

Conforto e Segurança

Eficiente e Económico

Eficaz e Versátil

• Material incombustível, resistente ao fogo e ao impacto;
• Atmosfera saudável e maior conforto térmico e acústico;
• Livre de substâncias nocivas. 

• Montagem rápida e limpa;
• Reduz consumos e custos de energia para climatização; 

• Permite alterar a modulação interior dos edifícios rapidamente;
• Possibilita todo o tipo de acabamentos;
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Placas de Gesso Gyptec

Fábrica na Figueira da Foz

Aposta na Qualidade

IQNet e AENOR – Certificação dos Sistemas de Gestão da Qualidade  
EN ISO 9001 e de Gestão Ambiental segundo a norma EN ISO 14001. 

[N] da AENOR – Produto certificado - placas de gesso laminado

Vídeo institucional:
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https://youtu.be/SmeEh1vrdXg
https://youtu.be/SmeEh1vrdXg


Placas de Gesso Gyptec

Exemplo de Economia Circular 

Uso de matérias primas ecológicas.

Recolha seletiva e reciclagem de restos de placa.

Separação do papel para reciclagem e reutilização do gesso 
para produção de novas placas

Vídeo Quintas-feiras Circulares PCS/QUERCUS
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https://youtu.be/b0hLqyTFOyc
https://youtu.be/b0hLqyTFOyc


Inovação e Sustentabilidade

Com a adoção de uma estrutura interna alveolar 
ordenada em “favos de mel” foi possível 
conseguir uma substancial redução do peso, um 
aumento da resistência mecânica e diminuição 
considerável da condutibilidade térmica das 
placas de gesso Gyptec.

Placas Gyptec                             Valor Tabelado

-30%

Placas de Gesso Gyptec

A EXCELÊNCIA 
INVISÍVEL! 

paredes e 
isolamentos em 
casas de banho

outubro 2024



Placas de gesso laminado (EN 520+A1)

STANDARD
Placa A

Todo o tipo de obra seca em 
interiores: paredes divisórias, 
revestimento de alvenarias, 

tetos falsos, sancas de 
iluminação e outros elementos 

de decoração. 

ANTI-FOGO
Placa F

Reforçada com fibra de vidro, 
adequada para zonas que 

precisem de alta resistência ao 
fogo.

HIDRÓFUGA
Placa H

Adequada para zonas 
húmidas: tais como para 

cozinhas e casas de banho. 
Pode ser revestida com 

azulejos ou similar.

ALTA DUREZA
Placa D

Adequada para zonas em que 
seja necessária maior resistência 

ao impacto, tais como escolas, 
hospitais e pavilhões.
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Placas de gesso laminado (EN 520+A1)
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Placas de gesso revestida a tela fibra de vidro (EN 15283-1+A1) 

Gyptec Protect revestida com uma tela especial em fibra de vidro em vez do tradicional papel, o 
que lhe confere uma excelente resistência à humidade e classificação de reação ao fogo A1.

A aplicação em zonas mais húmidas, ou no exterior.
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Vários tipos de placas e acessórios
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SISTEMAS Soluções construtivas que tem que ser caracterizadas

através de cálculos e ensaios. A EXCELÊNCIA 
INVISÍVEL! 
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Manual Técnico

Fruto de um trabalho conjunto com o ITeCons e a 
Universidade de Coimbra, a Gyptec editou um 
Manual Técnico com informação detalhada relativa a 
técnicas e boas práticas na construção a seco, tanto 
em fase de projeto como em fase de obra. 

3ª Edição 

https://gyptec.eu/documentos/Gyptec_ManualTecnico_3edicao.pdf
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O manual está organizado em capítulos com cor distinta para facilitar a consulta.

1 ENQUADRAMENTO

2 IDENTIFICAÇÃO E CARACTERIZAÇÃO DOS COMPONENTES DO SISTEMA

3 TRANSPORTE, MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM

4 SISTEMAS CONSTRUTIVOS EM PLACAS DE GESSO

5 APLICAÇÃO EM AMBIENTES HÚMIDOS

6 RECOMENDAÇÕES DE MONTAGEM

7 TRATAMENTO DE JUNTAS

8 TOLERÂNCIAS NA EXECUÇÃO DOS SISTEMAS E ACABAMENTOS

9 SUSPENSÃO DE CARGAS

10 BIBLIOGRAFIA

➢ DIVISÓRIAS

➢ REVESTIMENTOS

➢ TETOS CONTÍNUOS
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5 APLICAÇÃO EM 
AMBIENTES HÚMIDOS



Sistemas de uma placa usar 
15 H e estrutura a 400 mm

Não se recomenda placas de 
gesso cartonado

Não são necessárias 
regras adicionais

Não se recomenda em tetos.

Utilizar Gyptec Protect

Utilizar Gyptec Protect

Aplicação em Ambientes Húmidos

Manual Técnico GyptecManual Técnico Gyptec
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Aplicação em Ambientes Húmidos

Humidade média

Sistema Placa simples Placa dupla

Divisórias e
Revestimentos 15 H

Estrutura a
400 mm

2x 13 H    ou
15 A + 15 H

Estrutura a 
600/400 mm

Tetos 15 H
Estrutura a
400 mm

2x 13 H    ou 
15 A + 15 H

400 mm
600 mm

Humidade elevada

Sistema Placa simples Placa dupla

Divisórias e
Revestimentos 15 H

Estrutura a
400 mm

2x 13 H    ou
2x 15 H

Estrutura a 
600/400 mm

Tetos Gyptec Protect

Manual Técnico Gyptec
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Aplicação em Ambientes Húmidos

Humidade muito elevada. Aplicação do sistema Gyptec Protect:

Aplicar perfis e acessórios adequados a sistemas de humidade elevada, isto é, com espessura de galvanizado (proteção à 
corrosão) Z275, AZ150 ou equivalente;

Considerar as alturas máximas, afastamentos e modulações aconselhados no Manual Técnico Gyptec. 

A fixação das placas Protect à estrutura metálica é realizada com parafusos apropriados ao tipo de sistema e a ambientes 
húmidos;

Independentemente do tipo de acabamento decorativo final a aplicar aos sistemas, o tratamento de juntas das placas Protect
realiza-se com banda em fibra de vidro e preenchimento da junta com massa apropriada a locais húmidos.

Existem diferentes tipos de acabamento final que podem ser aplicados num Sistema Protect tais como: Azulejos, Revestimento 
de Superfície tipo Q4 e Pintura.

Manual Técnico Gyptec
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6 RECOMENDAÇÕES 
DE MONTAGEM



Regras Particulares para Divisórias

Manual Técnico Gyptec

Sequência de montagem: 1 - Implantação do sistema

2 - Aplicação dos elementos horizontais – perfis raia

3 - Aplicação dos elementos verticais – perfis montante

4 - Aplicação das placas

Manual Técnico Gyptec
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Regras Particulares para Divisórias

Aplicação dos elementos horizontais: perfis raia ou canal

Aplicação de banda acústica entre o perfil e o suporte

Película de polietileno no caso de aplicação 
direta sobre a laje.

Aplicação de junta de dessolidarização entre 
a divisória e o enchimento do pavimento

Manual Técnico Gyptec
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Regras Particulares para Divisórias

Manual Técnico Gyptec

Reforço em aberturas: portas e janelas

Manual Técnico Gyptec
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Regras Particulares para Divisórias

Aplicação das placas

A ligação das placas à estrutura metálica deve ser 
realizada, através de parafusos do tipo PM (placa-metal) 
afastados, no máximo, 250 mm.

As fixações não devem ligar simultaneamente a placa, o 
montante e a raia.

Manual Técnico Gyptec
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Regras Básicas

Instalações técnicas

Manual Técnico Gyptec
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Regras Básicas

Instalações técnicas

Manual Técnico Gyptec
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Regras Básicas

Instalações técnicas

Manual Técnico Gyptec
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Regras Básicas

O isolamento corretamente fixo, garantindo-se que ocupa 
todo o comprimento e altura do sistema. 

Manual Técnico Gyptec
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Projetado e fabricado em Portugal.

Tecnologia inovadora de elevada eficiência.

Fusão elétrica.

https://youtu.be/yEPKiIb485k

Que isolamento escolher?
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Lã mineral para isolamento térmico e acústico

Produzido à base de areia e ligante de origem biológica.

Fonte: EURIMA – “The Story of Mineral Wool”

Um camião de areia  - 100 camiões de lã

Comprime e diminui em 10 vezes 
o número de transportes 

Menos CO2, menos impacto
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Projetado e fabricado em Portugal

• Reciclável e ecológico. Areia e ligante biológico.
• Alto desempenho térmico (calor e frio) e acústico.
• Resistente ao fogo.

https://youtu.be/sb4ueoqBkw0

Permite poupar 300 vezes a energia utilizada na sua produção
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Características técnicas

Devido à sua estrutura interna, a lã mineral Volcalis tem prestações semelhantes às das lãs de
rocha, mas com menos densidade. Ou seja, com o mesmo desempenho acústico e térmico, a
lã mineral Volcalis tem menos peso, é mais compressível e fácil de transportar e instalar.
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Vasta gama de produtos

Em painel ou rolo, simples ou com revestimentos

Isolamento térmico e acústico, resistente ao fogo. Fácil aplicação e manuseamento.
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Volcalis ALPHA PLUS

Lã mineral com alta resistência térmica, semirrígida, incombustível, resistente ao fogo e
hidrorrepelente, para aplicação em sistemas de construção e reabilitação.
A sua utilização permite a aplicação de sistemas de isolamento, ocupando menos espaço com a
mesma eficiência, tanto no interior como no exterior dos edifícios.
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Documentação Técnica

Disponível em volcalis.pt
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Paredes divisórias e tetos
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Valor Máximo
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Placas de Gesso
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Arquitetura e Obra
Isolamento | A excelência invisível

https://volcalis.pt/videos/

No mundo da arquitetura há algo que
muitas vezes passa despercebido, algo
que é invisível aos olhos, mas
absolutamente essencial para a
performance de qualquer espaço.

Descubra como a Volcalis pode
transformar o seu projeto

A EXCELÊNCIA 
INVISÍVEL! 

paredes e 
isolamentos em 
casas de banho

outubro 2024
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Ávila e Sousa
avila@grupopreceram.pt

SolucoesParaConstrucao.com

A EXCELÊNCIA 
INVISÍVEL! 

paredes e 
isolamentos em 
casas de banho

outubro 2024

https://solucoesparaconstrucao.com/pt/newsletter/
http://www.solucoesparaconstrucao.com/

